


C'est le deuxiéme stage que Roxana MARACINEANU organise.

a Premigre frangaise & devenir
champienne du monde de na-
tation en 1998, j'élabore au-
jourdhui ma propre pédagogie
de l'eau, loin du haut niveau, en
me basant sur mon ressenti de
nageuse mais aussi sur les ré-
ponses que m'adressent mes
apprentis nageurs, enfants et
adultes depuis trois ans main-
tenant. »

L'enthcusiasme est le moteur des apprentissages chez ['enfant. Sur cing journées consécutives notre but sera
de l'entretenir. Pour créer des espaces favorables au jeu de lenfant nous mettrons au service de l'enseignement
de la natation des activités terrestres comme le cirque et la gymnastique. Vos enfants vont multiplier des ex-
périences ludiques, esthétiques et acrobatiques pour enrichir leur bagage sensoriel. Ils vont travailler sur terre
les tiches a réaliser dans |'eau, ce qui va favoriser les situations de réussite et les faire progresser plus rapide-
ment,
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Quelles que soient déja leurs aptitudes aquatiques, ves enfants suivront une évelution qui leur conviendra. lls
sont encadrés par des professionnels dipldmés d'état, d'anciens sportifs des disciplines proposées et par des
éldves en formation d “éducateurs de jeunes enfants .

Mous veillerons & respecter le rythme biologique des plus jeunes (sieste, temps calme, jeux extérieurs). Des ac-
tivités d'expression, chant et peinture, vont leur donner |'occasion d'extérioriser librement et sans attente de
résultat les émotions vécues lors des activités physiques. Ils renforcent ainsi leur confiance en eux, indispensable
& toute prise d'initiative corporelle.

Le stage se déroule & la Piscine du Bois de Clamart, 10 rue du Président Roosevelt. Les activités non aqua-
tiques ont lieu dans le Dojo situé au sous-sol de la piscine, et au centre de loisirs des Rochers a Clamart.

Le repas de midi sera servi 3 la
cantine de I'Ecole des Rochers
accessible & pied. Le goiiter
sera servi sur le liew de
stage. Mous accueillons les en-
fants de 9h & 17h. Un mode de
garde mutualisé & domicile
peut stre envisagé au-deld de
cette plage horaire.

Pour tout renseignement cornplémentaire et pour les pré-inscriptions merci d'adresser un mail a:
roxana@educatean fr avec le nom, prénom et dge de vos enfants,



